
TEJ KEV QHIA RAU KEV CUG QUAV Hmong 
 

1.   Kev Kuaj: Ua voj voog ncig qhov xav kuaj 
2.   Tus neeg mob:  

Sau koj lub npe thiab hnub twg thiab tsawg moos koj cug rau ntawm txhua lub hwj • 
• Tso cov quav rau hauv ib lub tais uas huv thiab qhuav. Yus yeej siv tau ib lub tais margarine, ib hwj iav uas muaj 

lub ncauj dav, los sis ib tais hlau huv. Koj kuj tso tau cov ntawv yas sab hauv qab lub rooj zaum tso quav kom 
thiaj cug tau cov quav. TSIS TXHOB tso cov quav mus rau hauv cov dej hauv lub viv, los sis ncaj qha mus rau 
hauv lub hwj cug quav. Rau cov me nyuam uas tsis txawj siv lub viv, cia li ntxeev daim pawj, los sis muab ntawv 
yas tso sab hauv daim pawj. Yuav tsum tsis txhob kuam cov quav ntawm daim pawj uas ntxaum tau cov quav cov 
zis. 

 
 

Lub Npe Rau Kev Kuaj 
 

Kev 
Kuaj#/Tus 
Naj Npawb 

 
Lub Hwj 

 
Lus Qhia 

 
Kuaj Kab Mob Hauv Cov 
Quav  
 
(Kuaj Kab Mob Hauv Quav, 
Tej tus kab mob: 
Salmonella, Shigella,  
E.coli O157:H7,   Aeromonas, 
Plesiomonas, Campylobacter) 

 
6562/STL 

 
Lub hwj kuaj kab mob 
Cary Blair 
 

 
Ntxiv quav rau txoj kab thiab muab do zoo zoo. 
Tso hauv tub yees tom qab cug tas thiab xa rov 
qab los ua ntej 72 xuab moos. Tsuas pub cug ib 
tawb quav tauj ib hnub. 
 
Ceeb toom: Xav kom cug 2-3 tawb quav hauv ob 
peb lub hwj hauv ob peb hnub. 

 
Ntshav dawb, PMNs 
 
(Ntshav dawb hauv cov quav 
Kuaj seb puas muaj ntshav 
dawb hauv cov quav 
Pleev kab mob gram ntawm 
cov quav) 

 
6608/WBS 

 
Lub hwj dawb, 
tsis muaj dab tsi hauv.   
 

 
Tso hauv tub yees thiab xa rov qab los ua ntej 24 
xuab moos.  

 
Ova thiab Parasites (O&P) 
 
(Parasite Exam 
Giardia, amoebae, etc.) 

 
6596/OP 

 
Ob lub hwj 
  - Formalin 
  - PVA  

 
Ntxiv quav rau txoj kab thiab muab do zoo zoo. 
Tso hauv ib chav tsev. Tsis muaj ib lub sij hawm 
teem tseg uas tau xa rov qab mus rau qhov chaw 
kuaj.  
Tsuas pub cug ib tawb tauj ib hnub. 
 
Ceeb toom: Peb tawb rau tej kab parasite, xav 
kom muaj ob hnub kem kev cug, hauv 2 khub hwj.  

 
Tiv thaiv Giardia 

 
6695/GIA 

 
Lub hwj Formalin 
 

 
Ntxiv quav rau txoj kab thiab muab do zoo zoo. 
Tso hauv ib chav tsev thiab xa rov qab ua ntej 2 
hlis. 

 
Clostridium difficile 
Toxin A/B 

 
6588/CDT 

 
Lub hwj dawb; 
tsis muaj dab tsi hauv.   

 
Tso hauv tub yees tom qab cug tas thiab xa rov 
qab ua ntej 72 xuab moos (zoo tshaj yog: xa ua 
ntej 24 xuab moos).  

 
Tus kab mob Yersinia 

 
6534/YER 

 
Lub hwj kuaj kab mob 
Cary Blair 

 
Ntxiv quav rau txoj kab thiab muab do zoo zoo. 
Tso hauv tub yees tom qab cug tas thiab xa rov 
qab ua ntej 72 xuab moos.  

 
Tus kab mob Vibrio 

 
6536/VIB 

 
Lub hwj kuaj kab mob 
Cary Blair 
 

 
Ntxiv quav rau txoj kab thiab muab do zoo zoo. 
Tso hauv tub yees tom qab cug tas thiab xa rov 
qab ua ntej 72 xuab moos.  

 
Kev kuaj Cryptosporidium 

 
6542/CRY 

 
Lub hwj Formalin 
 

 
Ntxiv quav rau txoj kab thiab muab do zoo zoo. 
Tso hauv ib chav tsev tom qab cug tas thiab xa 
rov qab ua ntej 2 hlis. 

Rotavirus Antigen, Quav 5780/ROV Ib lub hwj huv Tso hauv tub yees tom qab cug tas thiab xa rov 
qab ua ntej 72 xuab moos. 

Tej kev qhia rau kev cug  quav                   5/12/04 SM 
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